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Ausbildung 

 Chemielaborant 

 Fernstudium EKS-Strategie 

 Ausbildung zum Blended / E-Learning Trainer 

 Grundstudium Sozialwissenschaften 

 

Qualifikation 

 Persönlichkeitstrainer (PF) 

 Lizenzierter Trainer für Mind Mapping (Buzan Centre Poole, GB)  

 MindManager Trainer 

 Zertifizierter PSA-Master-Trainerin 

 

Berufserfahrung 

 20 Jahre Instrumentelle Analytik im Umweltschutz und in der Rückstandsanalytik 

 8 Jahre Sicherheitsbeauftragter 

 seit 2000 Autor (bisher 5 Buchpublikationen sowie div. Fachartikel) 

 seit 2003 freiberuflicher Trainer 

 seit 2010 Dozent der medicon pflegeakademie, Hannover 

 

Trainings- und Beratungsschwerpunkt 

 Mind Mapping mit Stift und Papier oder Software 

 Zeit- und Selbstmanagement, Persönlichkeitstraining 

 Rhetorik und freie Rede 

 Kreativitätstechniken, Lernen lernen 
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